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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
Διδακτορικό, 2014 , ΕΜΠ 
Μεταπτυχιακό, ΕΜΠ,2009 
Μεταπτυχιακό, ΕΑΠ, 2017 
Δίπλωμα Αρχιτέκτονα 
Μηχανικού, ΕΜΠ 2007 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΡΕΥΝΑ 
 
Μεταδιδακτορική, ΕΜΠ 
2016-2019 
 
Μεταδιδακτορική, ΠΑΔΑ, 
2021-2021 
 
Επιβλέπουσα Έρευνας, 
Fulbright 
 
Ερευνητής 
Πεδίου 
 
Βοηθός Κύριου Ερευνητή 

Διδακτορικό (2009-2014) : Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο,  
16/09/2009-14/7/2014, Αναγόρευση σε Διδάκτορα ΕΜΠ, Σεπτέμβριος 2014, Τομέας ΙΙ: 
Πολεοδομίας- Χωροταξίας. Τίτλος:  Ο αστικός χώρος ως πεδίο μετασχηματισμών υπό το πρίσμα 
του προσφυγικού ζητήματος. Η περίπτωση της ευρύτερης περιοχής Αθήνας-Πειραιά». 
Επιβλέπουσα: κ.Ελίζα Παναγιωτάτου, Ομ.Καθηγήτρια ΕΜΠ.  
 
Μεταπτυχιακό (2007-2009):  ΔΠΜΣ Αρχιτεκτονική-Σχεδιασμός Χώρου, ΕΜΠ 
Σεπτέμβριος 2007-Μάρτιος 2009: Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών  
Σπουδών Εθνικού Μετσοβίου Πολυτεχνείου,  
Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών «Αρχιτεκτονική-Σχεδιασμός Χώρου»  
Κατεύθυνση Β: Πολεοδομία-Χωροταξία, βαθμός πτυχίου: 9,25 (άριστα),  
Βαθμός Διπλωματικής Μεταπτυχιακού: 10 (άριστα) 
 

Μεταπτυχιακό (2014-2017): Περιβαλλοντικός Σχεδιασμός Πόλεων και Κτιρίων,  
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας,  
βαθμός 9,58 (άριστα) 

 
Βασικό Πτυχίο (2001-2007): Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο  
Σεπτέμβριος 2001-Φεβρουάριος 2007,  βαθμός πτυχίου: 8,24 (λίαν καλώς) ισοτιμία με Master,  
ΦΕΚ 1098/5-9-2000, αρ.6, βαθμός Ερευνητικής Εργασίας: 10 (άριστα),  
βαθμός Διπλωματικής Εργασίας : 9,6(άριστα) 
 

Απολυτήριο Γενικού Λυκείου (Ιούνιος 2001): Ζάννειο Πειραματικό Λύκειο Πειραιά,  
Βαθμός 19,1 (Άριστα) 
 
 
Επιβλέπουσα Έρευνας (Σεπτέμβριος 2021-Ιούνιος 2022): Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή 
Πολιτικών Μηχανικών,  research supervisor στην έρευνα της φιλοξενούμενης από το Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής Ερευνήτριας Abigail Chernila, με την υποστήριξη του Ιδρύματος Fulbright, τίτλος 
έρευνας: «The Impact of Brownfield Sites in Piraeus; Methods for Sustainable Urban Regeneration» 
 
Μεταδιδακτορική έρευνα ( Απρίλιος 2021- Σεπτέμρβιος 2023: Πανεπιστήμιο Δυτικής, Σχολή 
Πολιτικών Μηχανικών, Τομέας Γ: Μεταφορών, Περιβάλλοντος και Διαχείρισης Έργων, 
Επιστημονικό Πεδίο: «Αστικός Σχεδιασμός», τίτλος έρευνας: “Μετασχηματισμοί Αστικής 
Τοπογραφίας και Δημόσιος Χώρος. Εμβάθυνση στον Προσφυγικό Πυρήνα του Δήμου Νίκαιας, 
Αττικής”, επιβλέπων κ.Γ.Βαρελίδης, Καθηγητής Τμήματος Πολιτικών  Μηχανικών ΠΑΔΑ 
 
Μεταδιδακτορική έρευνα (2016-2019): Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών ΕΜΠ, Τομέας 
Πολεοδομίας-Χωροταξίας, τίτλος:  «Μελετώντας το αποτύπωμα της κοινωνικής κατοικίας στην 
Περιφερειακή Ενότητα Πειραιά.  Μία συγκριτική διερεύνηση».  
Επιβλέπουσα: Πέννυ Κουτρολίκου, Επ.Καθηγήτρια ΕΜΠ 
 
Ερευνητής Πεδίου, συνεργασία με Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης και  
Ελληνική Στατιστική Αρχή, «Έρευνα για την καινοτομία στις Ελληνικές 
 Επιχειρήσεις 2012-2014» Σεπτέμβριος 2015.  
 
Ερευνητής Πεδίου, ΕΛΣΤΑΤ, Έρευνα Εμπορίου, Οκτώβριος 2015- Ιανουάριος 2016. 
 
Ερευνητής πεδίου, Συμμετοχή στην έρευνα χρήσεων γης , για την εκπόνηση του νέου Γ.Π.Σ.  
του Δήμου Αμαρουσίου (14/2/2008 – 15/7/2008 α φάση και 10/02/2010- 10/3/2010 β φάση) 
 
Βοηθός κύριου ερευνητή, Συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα που διεξήγαγε (15/2/2008 – 
31/5/2008) το εργαστήριο Σχεδιαστικής Μεθοδολογίας και Ρύθμισης Χώρου του ΕΜΠ,  
με θέμα :  «Μεγαλώνοντας στην Αθήνα. Ένα πρόγραμμα Περιβαλλοντικής  
Εκπαίδευσης για τη συμμετοχή των παιδιών στη διαμόρφωση του περιβάλλοντός τους.» 
 

 



 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 
 
Πιστοποιημένη 
εκπαιδευτής Ενηλίκων μη 
τυπικής Εκπαίδευσης, 
2018 
 
Πιστοποίηση στην εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση, 
ΕΑΠ, 2018 
 
 
 
 
 
 
 
Θέματα Βιοκλιματικού  
Σχεδιασμού και 
Οικολογικής Δόμησης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Σεμινάρια 
 
Ποσοτικές και Ποιοτικές 
Μέθοδοι έρευνας 
 
Λογισμικά SPSS Statistics 
και Atlas.ti 

 
 
 
 
 
 
 
 

Θέματα Εκπαίδευσης 

 Πιστοποιημένη εκπαιδευτής Ενηλίκων μη Τυπικής Εκπαίδευσης, Εξετάσεις ΕΟΠΠΕΠ 1η 
περίοδος 2018,  κωδικός εκπαιδευτή: ΕΒ 33097 

 
 Πιστοποίηση στην Ανοικτή και Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

(2017) 
 
 Πιστοποιητικό επιμόρφωσης στην Εκπαίδευση Ενηλίκων, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο ΑΘηνών (2017) 

 Εκπαιδευτική Ψυχολογία : θεωρίες ανάπτυξης/διδακτικής, πολιτισμικές διαφορές  μαθητών  
αξιολόγηση εκπαιδευτικών προγραμμάτων) 14/3-19/9/2011: Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών: Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης-Επιμόρφωσης (2011) 

 Οικολογική Δόμηση και Ενεργειακός Σχεδιασμός, ΙΕΚΕΜ ΤΕΕ 

 23/2 – 19/3/ 2009 : Ενεργειακός και Βιοκλιματικός Σχεδιασμός  
 23/3– 14/4/2009 : Οικολογική Δόμηση 
 23/11/09 – 14/12/09 : Πολεοδομικές Διατάξεις και Διαδικασία Έκδοσης Οικοδομικών 

Αδειών 
 29/03/2010-31/03/2010: Ενεργειακή Απόδοση και Πιστοποίηση Κτιρίων 

(Οδηγία2002/91/Ε.Κ.) 
 Πιστοποιημένα Σεμινάρια  για κατάρτιση υποψηφίων Ενεργειακών Επιθεωρητών 
 10/3-28/4 /2012:  Επιθεώρηση Κτιρίων 
 17/6-20/6/2013: Νεος Οικοδομικος Κανονισμος (ΝΟΚ) Ν.4067/12. πλαισιο εφαρμογης  

 & συναφεις διαταξεις –πεδιο εφαρμογης βασικα πολεοδομικα μεγεθη &  

 στοιχεια κτιριοδομικου κανονισμου –μεταβατικες διαταξεις 

 Εξοικονόμηση Ενέργειας μέσω Φωτοβολταϊκών (Νet-Metering) 

 

Ποσοτικές και Ποιοτικές Μέθοδοι Έρευνας 

 Ποσοτική έρευνα, ανάλυση δεδομένων & SPSS: Θεωρία, Μεθοδολογία & Πρακτική εφαρμογή, 
ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ, ΜΑΙΟΣ – ΙΟΥΝΙΟΣ 2022 

 

 Μεθοδολογία της Ποιοτικής Έρευνας, ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΑΘΗΝΩΝ, Δεκέμβριος 2022-Ιανουάριος 2023 

 

 English for Journalism and Media Studies, ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ, (2020) 

 

Ι. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ (2010- έως σήμερα): 
 
ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΣΟΒΙΟ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ (2010-2012- επικουρικό διδακτικό έργο) 
 
Επικουρικό διδακτικό έργο στο μάθημα : Χωροταξία 7ου εξαμήνου στη  
Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών Εθνικού Μετσοβίου Πολυτεχνείου ,  
ακαδημαϊκά έτη 2010-2011 και 2011-2012. 

 
ΑΤΕΙ  ΠΕΙΡΑΙΑ Τ.Τ., Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. 
(2010-2018): Εργαστηριακός συνεργάτης, χειμερινό και εαρινό εξάμηνο, ακαδημαϊκά έτη 
2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015,2015-2016,2016-2017, 2017-2018  
Μαθήματα :  

 Τεχνικό Σχέδιο 

 Ειδικό Τεχνικό Σχέδιο  

 Οικοδομική ΙΙΙ 

  Κριτής και Επιβλέπουσα Πτυχιακών Εργασιών, θέματα αστικού και αρχιτεκτονικού 
σχεδιασμού 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ     
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
Ελληνική Τριτοβάθμια 
Εκπαίδευση, 2010 μέχρι 
σήμερα 
 
Προπτυχιακοί και 
Μεταπτυχιακοί κύκλοι 
σπουδών 
 
Διδασκαλία μαθημάτων 
 
Επίβλεψη πτυχιακών 
εργασιών 
 
Επίβλεψη διπλωματικών 
μεταπτυχιακού 
 
Επίβλεψη φοιτητών  Erasmus 
 
Διδασκαλία σε πρόγραμμα 
study abroad 

 

 



 ΑΣΠΑΙΤΕ 2010-2013 και 2015-2016 , εργαστηριακός συνεργάτης 
 
Τμήμα Εκπαιδευτικών Πολιτικών Δομικών Έργων ,  

 μάθημα: «Αρχιτεκτονικές Συνθέσεις και Πολεοδομικός Σχεδιασμός»  ακαδημαϊκά έτη 
2010-2011, 2011-2012,2012-2013.  

 μάθημα «Αρχιτεκτονικός Σχεδιασμός ΙΙ και Τεχνική Νομοθεσία», ακ.ετος 2015-2016 

 Κριτής Πτυχιακών Εργασιών 
 
Τμήμα Εκπαιδευτικών Μηχανολογίας,  

 μάθημα Σεμινάριο Πληροφορικής, χειμερινό εξάμηνο, ακαδημαϊκό έτος 2010-2011. 

 μάθημα Σχεδίαση με Η/Υ (AUTOCAD)  εαρινό εξάμηνο, ακαδημαϊκό έτος 2010-2011. 
 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ – 2015-2016 εργαστηριακός συνεργάτης 
ΣΧΟΛΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ, ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ Τ.Ε.  
ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΙ ΓΕΩΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ Τ.Ε. 
μάθημα «Πολεοδομία» 
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
• 2010-2021 (χειμερινό εξάμηνο) : Τμήμα Μηχανικών Τοπογραφίας και Γεωπληροφορικής, 
παν.υπότροφος, μάθημα επιλογής «Αρχιτεκτονική», 7ου εξαμήνου (ανάθεση 10 ωρών, 4 ώρες 
διδακτικό και 6 ώρες ερευνητικό έργο) 
 

 2021-2022 : Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής 
Αρχιτεκτονικής, σύμβαση ακ.υποτρόφου, μάθημα « Αρχιτεκτονική Εσωτερικών Χώρων VII: 
Το πλαίσιο της επανάχρησης.» (6 ωρες) 
 

 2022-2023: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής 
Αρχιτεκτονικής, σύμβαση ακ.υποτρόφου, μάθημα « Αρχιτεκτονική Εσωτερικών Χώρων VII: 
Το πλαίσιο της επανάχρησης.»(12 ωρες) 
 

 2022-2023: Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Μάθημα: 
Ενεργειακός Σχεδιασμός Κτιρίου, χειμερινό εξάμηνο (3 ωρες) 
 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (2018- έως σήμερα)- ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ (ΕΣΠΑ) 

 

 2018-2019: ΣΧΟΛΗ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΤΜΗΜΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ, ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (ΚΟΡΜΟΥ, Συνθετικό μάθημα-210 
εγγεγραμμένοι φοιτητές) ΑΕΙΦΟΡΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ Ι, 5ο ΕΞΑΜΗΝΟ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ) ΚΑΙ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ ΙΙ: Αστική Οικολογία (ΕΠΙΛΟΓΗΣ-ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ, 40 
εγγεγραμμένοι φοιτητές )- επίβλεψη διπλωματικών εργασιών και διαλέξεων 

 

 2019-2020: ΣΧΟΛΗ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΤΜΗΜΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ, ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (ΚΟΡΜΟΥ) ΑΕΧ V- Διαμόρφωση χώρων 
φιλοξενίας, 5ο ΕΞΑΜΗΝΟ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ) ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ ΙΙ: Αστική 
Οικολογία,  (ΕΠΙΛΟΓΗΣ-ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ, 60 εγγεγραμμένοι φοιτητές), ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ 
ΕΤΟΣ 2019-2020- επίβλεψη διπλωματικών εργασιών και διαλέξεων 

 

 2020-2021: ΣΧΟΛΗ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΤΜΗΜΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ, ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (ΚΟΡΜΟΥ) ΑΕΧ VΙΙ- Το πλαίσιο της 
Επανάχρησης, 7ο ΕΞΑΜΗΝΟ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ, Συνθετικό μάθημα κορμού, 111 εγγεγραμμένοι 
φοιτητές) ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ ΙΙ: Αστική Οικολογία (ΕΠΙΛΟΓΗΣ-ΕΑΡΙΝΟ 
ΕΞΑΜΗΝΟ), ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2020-2021- επίβλεψη διπλωματικών εργασιών και 
διαλέξεων 

 2021-2022: Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Τοπογραφίας και Γεωπληροφορικής, 
Αυτοδύναμη διδασκαλία (ΕΣΠΑ) μαθημάτων «Βιώσιμη Αστική Ανάπτυξη» (χειμερινό) και 
«Ολοκληρωμένες Αστικές Παρεμβάσεις» (εαρινό) 

 2022-2023: Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Τοπογραφίας και Γεωπληροφορικής, 
Αυτοδύναμη διδασκαλία (ΕΣΠΑ) μαθημάτων «ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ» και «ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΉ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΑ 
ΥΛΙΚΑ»  

ΑΣΠΑΙΤΕ 
 
 
 
 
 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ 
 
 
 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΗ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
 (ΕΣΠΑ ΔΙΔΑΚΤΟΡΕΣ) 



 

 

 

ΙΙ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ STUDY ABROAD  
COLLEGE YEAR IN ATHENS (CYA)- ATHENS OFFICE CYA ACADEMIC CENTER, ΔΙΕΘΝΕΣ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (2018-2022) 

 Art and public space. Urban Narratives (Fall workshop/seminar) 

 Global Cities course (Fall semester) 

 Social Housing and Social Exclusion. International experience and the case of Athens (spring 
semester) 

 Radical Geography and Feminist Urbanism. International Experience and the case of Athens. 
(Spring semester) 

 

Διδασκαλία σε πρόγραμμα για φοιτητές από πανεπιστήμια των Η.Π.Α. οι οποίοι στο πλαίσιο των 
προπτυχιακών σπουδών στο 3ο έτος παρακολουθούν ένα ή δύο εξάμηνα στο CYA Academic 
Centre, παράρτημα του CYA, US, Cambridge Massachusetts. 

 

ΙΙΙ. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ:  

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 
2015-2016: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: «Εφαρμοσμένες Πολιτικές και Τεχνικές 
Προστασίας Περιβάλλοντος», ΑΤΕΙ Πειραιά και Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, , διαλέξεις 
στο μάθημα “Προστασία δομημένου χώρου-πολεοδομικός σχεδιασμός” και επίβλεψη 
πτυχιακών εργασιών, θέματα συναφή με περιβαλλοντική αξιολόγηση τουριστικών 
καταλυμάτων 
 
2018-2019: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός", 2 ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ στο μάθημα εαρινού εξαμήνου (Β) : (Project) 
Σχεδιαστικές παρεμβάσεις στον αστικό δημόσιο χώρο (δύο επιλογές: αειφορικός σχεδιασμός / 
κοινωνικός σχεδιασμός) 2019 ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
2019-2020: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός", ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 4 ΜΑΘΗΜΑΤΑ, μάθημα χειμερινού εξαμήνου (Γ) : 
(Project) Σχεδιαστικές παρεμβάσεις στον εσωτερικό χώρο (δύο επιλογές: αειφορικός 
σχεδιασμός / κοινωνικός σχεδιασμός)  χειμερινό εξάμηνο 

 
2020-2021: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός", ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 3 ΜΑΘΗΜΑΤΑ, μάθημα χειμερινού εξαμήνου (Γ) : 
(Project) Σχεδιαστικές παρεμβάσεις στον εσωτερικό χώρο (κατεύθυνση αειφορικού σχεδιασμού) 
χειμερινό εξάμηνο και επίβλεψη 2 διπλωματικών εργασίων 

 
2020-2021: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός", 1 διάλεξη στο μάθημα (Project) Σχεδιαστικές παρεμβάσεις στον αστικό 
δημόσιο χώρο: κοινωνικός σχεδιασμός.  

 
2020-2022: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός", επίβλεψη 3 διπλωματικών εργασιών 
 
2021-2022: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός", Μάθημα : . (Project) Σχεδιαστικές παρεμβάσεις στον εσωτερικό 
χώρο (αειφορικός σχεδιασμός) (διδακτικό έργο) -6 ώρες (χειμερινό εξάμηνο) 

 

STUDY ABROAD 
PROGRAM 
 
COLLEGE YEAR IN 
ATHENS 
 
 
 
 
 
 
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 
 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
 
ΣΧΟΛΗ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ 
ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ 
 
 
ΣΧΟΛΗ 
ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ 
ΤΕΧΝΩΝ ΚΑΙ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
 
ΤΜΗΜΑ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ 

https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/
https://postgradinteriorarchitecture.wordpress.com/


 

2021-2022: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός",Μάθημα : Αρχές και πρακτικές αειφορικού σχεδιασμού (διδακτικό έργο) -
3 ώρες- (εαρινό εξάμηνο) 

 
2022-2023: Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών: "Αρχιτεκτονική Εσωτερικού Χώρου: Αειφορικός και 
Κοινωνικός Σχεδιασμός",Μάθημα : Αρχές και πρακτικές αειφορικού σχεδιασμού (διδακτικό έργο) -
6 ώρες- (εαρινό εξάμηνο) 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ (ΜΕΛΟΣ ΣΕΠ 2017-2020) 
Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών:  

Περιβαλλοντικός Σχεδιασμός Πόλεων και Κτιρίων, μέλος ΣΕΠ, επίβλεψη Διπλωματικών Εργασιών., 
Θέματα συναφή με αρχιτεκτονικό σχεδιασμό εσωτερικών και εξωτερικών χώρων και περιβαλλοντική 
αξιολόγηση τουριστικών καταλυμάτων .  (9 Διπλωματικές) 

 

ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΣΟΒΙΟ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ 2014-2015 
ΔΠΜΣ «Αρχιτεκτονική Σχεδιασμός Χώρου», κατεύθυνση Β «Πολεοδομία-Χωροταξία»,(2014-2015) 

 2 διαλέξεις στο μάθημα: «Χωρική ολοκλήρωση σε παγκόσμιο και τοπικό επίπεδο. Επιπτώσεις για τη 
θεωρία και τις ρυθμιστικές πολιτικές», ακ.έτος 2014-2015 

 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ: 

 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ:  

 14 ΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ στο ΠΑΔΑ, (πρώην ΑΤΕΙ Πειραιά, Τμήμα Πολ.Μηχ -3 πτυχιακές  και 
11 πτυχιακές στο Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής ΠΑΔΑ) 

 

 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ: 13, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής ΠΑΔΑ 

  

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ :  

 15  ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ (ΕΑΠ ΚΑΙ ΠΑΔΑ, ΣΤΙΣ 4 ΩΣ Β’ ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ) 

 

Κριτής σε αντίστοιχο αριθμό διπλωματικών και διαλέξεων σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο 

 

2007 έως σήμερα: 

Μέλος Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας (άδεια ασκήσεως επαγγέλματος) από το Σεπτέμβριο του 
2007,εργασία ως ελεύθερος επαγγελματίας, Ενεργειακός Επιθεωρητής αρ.μητρώου: 12308 

Ιδιωτικά Έργα Μικρής Κλίμακας (Ρυθμίσεις Ν.3843, Ν.4014, Ν.4178, Ενεργειακά Πιστοποιητικά, 

 Έκδοση Αδειών, Ανακαινίσεις, Αποκαταστάσεις). Συμμετοχή σε Αρχιτεκτονικούς Διαγωνισμούς. 
Τακτικό Μέλος ΣΕΠΟΧ (Σύλλογος Ελλήνων Πολεοδόμων Χωροτακτών) συμμετοχή σε ερευνητικά 
έργα με πολεοδομικό αντικείμενο. 

 

 

 
Αγγλική Γλώσσα : Certificate of Proficiency , Michigan University, επίπεδο C2 
Επάρκεια και άδεια διδασκαλίας  
 
Γερμανική Γλώσσα : Zeugnis Zentrale Mittelstufenprufung , επίπεδο C1 
Goethe Institut Athen, επίπεδο χειρισμού της γλώσσας: πολύ καλό 
 
Χειρισμός ηλεκτρονικού υπολογιστή , πιστοποιημένη γνώση των ακολούθων προγραμμάτων:   
AUTOCAD σχεδίαση δισδιάστατη και τρισδιάστατη,  
AutoCad Civil 3d     
MS Office, (κάτοχος  Keycert πιστοποίηση ΑΣΕΠ),   
Photoshop, Revit Architecture, 3D Studio Max 2009,  
SPSS Statistics, Αtlas.ti 
ArcGIS (θεματική χαρτογραφία) 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
(2007 μέχρι σήμερα) 

 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ/ 

ΠΟΛΕΟΔΟΜΟΣ 

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΣ 

ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΗΣ  

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

 

ΓΝΩΣΗ Η/Υ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
 
 
 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
 
 
 
 
 
ΕΘΝΙΚΟ ΜΕΤΣΟΒΙΟ  
ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ 
 
 
ΕΠΙΒΛΕΨΗ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.arch.ntua.gr/courses/535
http://www.arch.ntua.gr/courses/535


  

BIΒΛΙΑ (ΕΛΛΗΝΙΚΑ) 
Τούση Ε., Σερράος Κ. (2020) “Brownfields:Περιβαλλοντικές και Κοινωνικο-οικονομικές διαστάσεις. 
Διεθνής Εμπειρία και Ελλάδα” Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Σάκκουλα, Αθήνα. Το βιβλίο έχει 
ενταχθεί στον Εύδοξο με κωδικό: 102072665. 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ ΤΟΜΟΥΣ   
 
ΔΙΕΘΝΕΙΣ 
Kiousopoulos I., Tousi E. (2017) «Urban sprawl: The case of Athens» στο Urbanity, Esempi di  
Architettura, Spazi di Riflessione/39, ed. Maria-Grazia Folli, Politechnico di Milano (SEHUD Project) 
 
ΕΛΛΗΝΙΚΟΥΣ 
Συλλογικό έργο: 
 Συμμετοχική επικοινωνία και τοπική ανάπτυξη: Διαμορφώνοντας προοπτικές ανάπτυξης σε περίοδο κρίσης : 
Ένα πείραμα στον πρώην Δήμο Αυλώνος Νομού Ευβοίας / Συλλογικό έργο, Μαρία Μάρκου, Παναγιώτης Σ. 
Σαμαρτζής, Κατερίνα Βαλεριάνου, Ειρήνη Κλαμπατσέα, Πολύβιος Μουκούλης, Ίρις Τσεβρένη, Ευγενία 
Τούση, Μαρία Χατζημαρκάκη, Γιώργος Πανόπουλος, Ελίζα Παναγιωτάτου, Ειρήνη Μίχα · 
επιμέλεια Παναγιώτης Σ. Σαμαρτζής, Ελίζα Παναγιωτάτου. - 1η έκδ. - Αθήνα : Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 
Σχολή Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, 2012. - 123σ. · 22x22εκ. 
ISBN 978-960-88489-9-3  
 
Τα προσφυγικά σπίτια της Νίκαιας, Κεφάλαιο με τίτλο Νίκαια: Προσφυγικά συγκροτήματα και δημόσιος χώρος. 
Υφιστάμενη κατάσταση, δυνατότητες και προβλήματα,  στο πλαίσιο της επιστημονικής ημερίδας «Σπίτια της 
Νίκαιας – 100 χρόνια μετά: Ερευνώντας την ανάγκη για την προστασία της Προσφυγικής Οικιστικής 
Ταυτότητας της Νίκαιας και τους πιθανούς Τρόπους Προσέγγισης» , Eκδόσεις Ασίνη (υπό έκδοση) 
 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
 
Διεθνή 
Τousi E. (2013) “How socio-spatial transformations affect the use of public space. A case study 
from the Greek urban reality”. Design Principles and Practices: An International Journal Common 
Ground Publishing, University of Illinois Research Park, Volume 6, 2013, ISSN 2325-1328 
 
Tousi E. (2016) “A Retrospective on social housing in Greece. The case of the refugee dwellings” 
Design Principles and Practices: An International Journal, Common Ground Publishing, University 
of Illinois Research Park 

Orfanoudaki C., Tousi E. (2020) Policies for Environmental Awareness in Tourist Accommodation. The 
case of Greece, Journal of Sustainable Architecture and Civil Engineering, Kaunas University of 
Technology, https://doi.org/10.5755/j01.sace.26.1.23607 

 
Tousi E., Serraos K.  (2020) Brownfield Management in Greece. The case of Piraeus, Journal of 
Sustainable Architecture and Civil Engineering, Kaunas University of Technology 

https://doi.org/10.5755/j01.sace.27.2.25175 
 
Tousi E. (2020) Environmental and Socio-economic features of vernacular settlements in Greece. The 
case of Eastern Mani, Lakonia in Peloponnese, Journal of Sustainable Architecture and Civil 
Engineering, Kaunas University of Technology, https://doi.org/10.5755/j01.sace.27.2.27060 
 
Τousi E. (2021) Challenges on urban socio-spatial cohesion. The case of social housing complexes in 
the Regional Administrative area of Piraeus in Greece. Journal of Sustainable Architecture and Civil 
Engineering, Kaunas University of Technology, https://doi.org/10.5755/j01.sace.29.2.29137 
 
Τousi E. (2021) Flagship projects and socio-spatial inequalities. The case of the post refugee urban 
neighbourhood in Kallithea, Attica, Greece., Journal of Sustainable Architecture and Civil 
Engineering, Kaunas University of Technology, DOI: https://doi.org/10.5755/j01.sace.30.1.29367 
 
Τousi E., Sinou M., Perouli A., (2022) Urban acupuncture as a method of open space regeneration in 
Greek ex-refugee areas. The case of Nikea, Piraeus. Journal of Sustainable Architecture and Civil 
Engineering, Kaunas University of Technology, DOI: https://doi.org/10.5755/j01.sace.30.1.29423 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 
ΒΙΒΛΙΑ 
 
ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ 
ΤΟΜΟΙ 
 
ΔΙΕΘΝΕΙΣ  
 
ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΔΙΕΘΝΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ 
ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΚΡΙΤΩΝ 

http://www.biblionet.gr/book/182037/Συλλογικό_έργο/Συμμετοχική_επικοινωνία_και_τοπική_ανάπτυξη:_Διαμορφώνοντας_προοπτικές_ανάπτυξης_σε_περίοδο_κρίσης
http://www.biblionet.gr/book/182037/Συλλογικό_έργο/Συμμετοχική_επικοινωνία_και_τοπική_ανάπτυξη:_Διαμορφώνοντας_προοπτικές_ανάπτυξης_σε_περίοδο_κρίσης
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http://www.biblionet.gr/author/104083/Ειρήνη_Μίχα
http://www.biblionet.gr/author/41680/Παναγιώτης_Σ._Σαμαρτζής
http://www.biblionet.gr/author/41680/Παναγιώτης_Σ._Σαμαρτζής
http://www.biblionet.gr/com/8202/Εθνικό_Μετσόβιο_Πολυτεχνείο._Σχολή_Αρχιτεκτόνων_Μηχανικών
http://www.biblionet.gr/com/8202/Εθνικό_Μετσόβιο_Πολυτεχνείο._Σχολή_Αρχιτεκτόνων_Μηχανικών
http://www.biblionet.gr/com/8202/Εθνικό_Μετσόβιο_Πολυτεχνείο._Σχολή_Αρχιτεκτόνων_Μηχανικών
https://doi.org/10.5755/j01.sace.30.1.29423
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